Felhivas a must erjedésének veszélyeivel kapcsolatban

2025. jalius 30-an megkezdodott az idei sz6losziiret a Dél-balatoni borvidéken,
Ordacsehiben. Eurdpéaban az elsé beérd sz610k kozé tartozik a Csabagyongye, igy idén is ez a
tradiciondlisan magyar szOlofajta nyitja meg a szilireti iddszakot. A Csabagyongye
ugynevezett nulla €rlelésii bor, vagyis a lehetd leghamarabb palackozzak, hogy a frissességét
megorizzeék. A sziiret az Irsai Olivérrel folytatddik, és a gazdak egy része varhatéan augusztus
masodik felében megkezdheti a kékszolofajtak sziiretelését is. Szeptember kozepére az orszag
borvidékeinek jelentds részén zajlik majd a sziiret.

Ebben az iddszakban szamolni kell a mezdgazdasdgi munkak egyik jellegzetes
veszélyforrasaval, a must erjedésével, ezért a Nemzetgazdasadgi Minisztérium Munkavédelmi
Iranyitasi Foosztalya (a tovabbiakban: Munkavédelmi Iranyitasi Fdosztaly) felhivja
valamennyi borkészitéssel foglalkozé munkaltaté figyelmét a mustgaz veszélyeire ¢és a
munkavallalok egészségének, biztonsaganak védelme érdekében sziikséges megel6zo
intézkedések megtételére.

A must erjedése kozben mustgaz, vagyis szém-dioxid (CO;) keletkezik, ami rossz
szellézési viszonyok kozott a foldalatti pincékben a padloszintrél indulva felhalmozodik, és
kiszoritva a levegébol az oxigént fulladast okoz. A mustgiaz ebben az idészakban a
gondatlansag és figyelmetlenség miatt minden évben tobb halallal végzddo baleset, illetve
mérgezés eldidézdje, pedig a tragédiak megfeleld eldvigyazatossaggal megelézheték
lennének. Sajnos sokan nem veszik komolyan, hogy a pincékben alattomosan terjedd
mustgaz cselekvésképtelenné teszi az dldozatait, és haldlos veszélyt jelenthet.

A szén-dioxid a levegd allando alkotoeleme, szintelen, szagtalan, a levegénél koriilbeliil
masfélszer nehezebb gaz. Cukortartalmi novények, gylimolcsok erjedése soran keletkezik,
amikor a cukor elbomlik (,,forr” a must), etil-alkohol és szén-dioxid lesz beldle. Mivel
nehezebb a levegonél, igy alulrdl folfelé, a padozattol kiindulva tolti ki a teret, a pincét és
a jaratokat.

A mustgdz a pincékben Osszegytlik, kiszoritja a levegdt, igy teremtve oxigén-hidnyos
allapotot, adott koncentracidban fontos élettani folyamatokat befolyasol. Ezért tapasztalhato,
hogy az Gjbor forrasanak idészakaban gyakran lesznek rosszul a pincékben. A szén-dioxid kis
koncentracioban a 1égzdkozpontot izgatja, nagyobb koncentracidban az oxigénhidny miatt
fulladast okoz. Hat a kdzponti idegrendszerre, amelynek jelei a szédiilés, hanyinger, illetve
mentalis zavar. Utdbbi azért jelent kiilon veszélyt, mert még ha fizikailag képes is lenne a
mustgazt belélegzett ember menekiilni, a szellemi funkciok zavara megakadalyozza a helyiség
elhagyasaban.

A must erjedésének idején a rosszullét, fulladis megelézése érdekében elézetes
szelloztetés és 1égtér-elemzés nélkiil a borospincékbe szigoruan tilos lemenni!

Egy liter erjed6 must csaknem 42 liter szén-dioxidot termel, ezért fontos szelldztetni a
pincéket €s a mustgaz elvezetésérdl gondoskodni kell.

Amig egyikiink a pincében tartdozkodik, addig a masik kintrél feliigyelje a bent tartézkodot!
Tartdos bent tartozkodds esetén védelmet nyujthat a személyi gazkoncentracié méro
késziilék, amely jelzi a lecsokkent oxigénszintet. A gazérzékeld riasztok felszerelésén tul a
tragédiak megel6zésére a pinceajtd nyitasahoz rendelt reteszelt mesterséges szell6z6



rendszer hasznalata ad megfeleld6 megoldast. Rendszeresen ellendrizni kell, hogy ezek a
késziilékek és biztonsagi berendezések miikoddképesek-e.

Onmagiban az ugynevezett ,gyertyapréba” alkalmazisa nem tekintheto
megbizhatonak! A gyertyaproba lényege az, hogy a pincébe egy radhoz rogzitett égo
gyertyaval mennek le, ha ez elalszik, akkor ott feltehetden nagy koncentracioban mustgaz van
jelen. A gyertya langja altaldban csak 14%-0s CO; tartalom esetén alszik el, ezzel szemben
egy ember 9% CO, tartalmu I1égtérben torténd 5-10 perces tartdzkodas alatt halalos fulladast,
mérgezést szenvedhet. A 20% CO, tartalmu 1égtér pedig azonnali halalt okozhat. Ha a gyertya
langja menet kozben vagy a pincében elhelyezve kialszik, akkor nagy valdszinliséggel
mustgaz van a helyiségben. Ilyenkor haladéktalanul vissza kell fordulni, illetve el kell hagyni
a helyiséget!

Javasolt a must forrasanak idejére ,, Figyelem, mustgaz veszély!” feliratot is elhelyezni a pince
bejaratara masok figyelmeztetése céljabol.

Gyakori probléma, hogy sokan megfelelé védelem nélkiil probalnak az Osszeesett, ajult
emberek segitségére sietni, és segitségnyujtas kozben maguk is belélegzik a veszélyes
mustgazt, igy a segitOk is konnyen bajba keriilhetnek, ezért senki ne probaljon
meggondolatlanul ajult ember segitségére sietni! Mindig legyen mobiltelefon a
munkateriileten, ha segitséget kell hivni!

Ha nem ismert, hogy milyen mennyiségben van jelen a mérgezd gaz abban a helyiségben,
amibdl ki akarjuk menteni a sériiltet, sajat életiinket is kockaztatjuk, ha zartrendszert, sliritett
levegbs 1égzokésziilék nélkiil megyiink be hozza. llyen esetben azonnal hivni kell a
mentoket, illetve a Katasztrofavédelmi Igazgatosagot a 112-es kozponti segélyhivo
szamon a helyszin és a megkdzelitési utvonal pontos megjelolésével, és meg kell préobalni
kiszell6ztetni a helyiséget. A mustgdz-mérgezést szenvedd embereket a tlizoltok
biztonsaggal, 1égz0késziilék hasznalata mellett tudjak kimenteni.

Amennyiben van mod a pincehelyiség megfeleld atszelloztetésére €s a CO,-koncentracio
ellenérzésére, a mérgezett személyt mielobb ki kell szabaditani a mérgezés helyszinérol,
szabad levegdére kell vinni és a sériilt allapotatol fiiggden - kiképzett elsOsegélynytjto
bevonasaval - meg kell kezdeni az els@segélynyujtast a mentdk megérkezéséig.

A biztonsagi- és egészségvédelmi eldirasok alkalmazasa rendkiviil fontos az dnfoglalkoztatok
vagy magangazdalkodok sajat védelme érdekében is!

A Munkavédelmi Iranyitdsi FOosztdly az 4altala miikddtetett, ingyenesen hivhatd
telefonszdamon munkavédelmi tanacsadast nyujt a munkavédelemmel kapcsolatos
jogosultsagokrol és kotelezettségekrél a munkavallalok, munkaltatok, az érdekképviseleti
szervek és minden, a munkavédelem kérdései irant érdekl6d6 szamara.

A munkavédelmi tanacsadas elérhetdségei:
e-mail: munkavedelem-info@ngm.gov.hu; telefon: 06-80/204-292 zold szam, hivhat6: keddi
¢s csiitortoki munkanapokon 8:30 és 16:00 kozott.

Készitette:
Nemzetgazdasagi Minisztérium Munkavédelmi Iranyitasi FOosztalya

Budapest, 2025. jalius 31.


mailto:munkavedelem-info@ngm.gov.hu

