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A nemzetgazdasagi miniszter 40/2025. (XIl. 19.) NGM rendelete
az azbeszttel kapcsolatos kockazatoknak kitett munkavallalok védelméral

(1

(2]

(3]

(4]

(5]

(6]

A rendelet megalkotasa a munkajuk sordn azbeszttel kapcsolatos kockazatoknak kitett munkavallalék védelmérél sz6lé
2009/148/EK irdnyelv modositasarol szolo, 2023. november 22-i (EU) 2023/2668 eurdpai parlamenti és tandcsi iranyelv
atlltetését szolgalja.

A szabalyozds kiemelt célja, hogy védje a munkavallalékat azoktdl az egészségliket érinté kockazatoktol, amelyek
munkajuk sordn az azbesztexpoziciéval kapcsolatosan meriilnek vagy merilhetnek fel, valamint, hogy az ilyen
kockazatokat megel6zzék.

Bar az azbesztet minden formajdban betiltottdk az Eurépai Unidban, egyes szerkezetekben — kilondsen a tilalom elétt
épult épuletekben - tovabbra is jelen van, ami foglalkozasi és nem foglalkozasi eredetli expozicidhoz is vezethet, ha
az éplletben taldlhaté azbeszttartalmu anyagokat megbontjak vagy karositjak.

A szabalyozas tovabbi célja, hogy minél tobb azbesztet tartalmazo létesitmény szabdlyos azbesztmentesitése torténjen
meg, ezzel is biztositva a lakossdg és a munkavaéllalok egészségvédelmét, egészségnek megdrzését, ennek érdekében
indokolt a munkavallalék azbeszttel kapcsolatos foglalkozasi expozicidjat minimalisra csokkenteni.

Az azbeszt forgalomba hozatalara és felhasznaldsara vonatkozd egyéb kozosségi rendelkezések sérelme nélkal
az azbesztnek valo kitettséggel jard tevékenységek korlatozasanak igen fontos szerepet kell jatszania az ilyen kitettséggel
0sszefliggé megbetegedések megel6zésében.

A munkavédelemrdl sz6l6 1993. évi XClII. térvény 88. § (4) bekezdés d) pont dj) alpontjdban kapott felhatalmazas alapjan,
a Kormany tagjainak feladat- és hatdskorérél sz616 182/2022. (V. 24.) Korm. rendelet 103. § (1) bekezdés 11. pontjdban
meghatarozott feladatkdromben eljarva - a Kormany tagjainak feladat- és hataskorérél szolé 182/2022. (V. 24)
Korm. rendelet 66. § (1) bekezdés 26. pontjaban meghatarozott feladatkdrében eljaré belligyminiszterrel egyetértésben —
a kovetkezdket rendelem el:



MAGYAR KOZLONY - 2025.évi154.5zam 10657

1.§

2.§

3.8

4.8

5.8

m

E rendelet el6irdsait a szervezett munkavégzés keretében végzett minden olyan tevékenységre alkalmazni
kell, amikor a munkavégzés soran a munkavallalo azbesztbdl vagy azbeszttartalmu anyagbdl, termékbél vagy
azbeszttartalmu termékkel végzett tevékenységbdl szarmazé kockazatnak van vagy lehet kitéve.

A foglalkozési eredetl rakkelté, mutagén vagy reprodukciét karosité anyagok elleni védekezésrdl és az dltaluk
okozott egészségkdrosodasok megelézésérél szoléd miniszteri rendelet rendelkezéseit kell alkalmazni, ha azok
a munkavallalék munkahelyi egészségére és biztonsdgéara nézve kedvezébbek.

Tilos az azbeszt porlasztdsos eljarassal torténd felhasznaldsa, valamint az alacsony, 1 g/cm3-nél kisebb sdrdségu,
azbeszttartalmu szigetel6 vagy hangszigetel anyagok alkalmazasaval jaré tevékenységek végzése.

Tilos olyan tevékenységeket folytatni, amelyek sordn a munkavallalok az azbeszt kitermelése, azbeszttermékek
elééllitasa és feldolgozasa vagy szandékosan hozzaadott azbesztrostokat tartalmazd termékek elGallitasa és
feldolgozésa soran azbesztexpozicidonak vannak kitéve, kivéve a bontasbdl és azbesztmentesitésbdl szarmazo
termékek el&irds szerinti kezelését és drtalmatlanitdsat.

E rendelet alkalmazasaban

1. azbeszt: az alabbi rostos szerkezetl( szilikatok:
a) aktinolit azbeszt, CAS-szam 77536-66-4,
b) amozit (griinerit) azbeszt, CAS-szam 12172-73-5,
c) antofillit azbeszt, CAS-szam 77536-67-5,
d) krizotil azbeszt, CAS-szam 12001-29-5,
e) krokidolit azbeszt, CAS-szam 12001-28-4,
f) tremolit azbeszt, CAS-szam 77536-68-6;

azbeszttartalmu termék: az olyan termék, amely az 1. pont szerinti rostok valamelyikét tartalmazza;
levegétisztasdgi  vizsgdlat: azbeszttel vagy azbeszttartalmu termékkel végzett tevékenységgel
Osszefliggésben a munkahelyen, illetve a munkavégzés hatokorében a levegében taldlhaté azbesztrostok
mennyiségének meghatarozasara végzett mérés.

Minden olyan tevékenység esetében, amely soran azbesztexpozicié kockazata feltételezhetd, a munkaltato
koteles a munkavédelemrél sz6l6 1993. évi XClII. térvény (a tovabbiakban: Mvt.) 54. §-a szerinti kockazatértékelést
elvégezni, amelybél megdllapithatdé a munkavallalok azbesztbél vagy azbeszttartalmu anyagokbdl szarmazéd
elényben részesitsék az azbeszt vagy azbeszttartalmu anyagok eltavolitasat. A kockazatértékelésben kiilon ki kell
térni a zart térben torténd tevékenységre, az azzal kapcsolatos védelem meghatérozéasara.

Az (1) bekezdés szerinti kockazatértékelésrél a munkaltatdé — az Mvt. 70. §-anak megfeleléen - konzultaciot folytat
a munkavallalékkal, illetve a munkavédelmi képviselokkel. A kockazatértékelést soron kivil felll kell vizsgalni, ha
okkal feltételezhetd, hogy az nem megalapozott, tovabba, ha a munkavégzés korilményeiben lényeges véltozas
tortént.

A munkdltatonak biztositania kell, hogy a munkavallalét éré azbesztexpozicié idével sulyozott atlaga 8 6ras
id6tartamra vonatkoztatva ne haladja meg a 0,01 rost/cm?3-t.

Az 1. § (1) bekezdése szerinti tevékenység sordn a munkavallalokat ér6, azbesztbdl vagy azbeszttartalmu

termékbdl szdrmazé porexpoziciét muszakilag lehetséges legalacsonyabb szintre kell csokkenteni, azzal, hogy

az azbesztexpozicié a 4. §-ban megdllapitott hatarértéket nem haladhatja meg.

A munkavallalékat éré azbesztexpozicidt elsésorban a kdvetkezé intézkedések alkalmazasaval kell csokkenteni:

a) a munkahelyen azbeszt hatasanak ténylegesen vagy feltételezhetéen kitett munkavallaldk létszamat
a munka elvégzéséhez sziikséges lehetd legalacsonyabb szamban kell meghatérozni és tartani;

b) az egyes munkafolyamatokat ugy kell megtervezni és kivitelezni, hogy ne keletkezzen azbesztpor, vagy
ha ez elkeriilhetetlen, akkor azbesztpor-elharitdssal, a forrdsnal torténé azbesztpor-elszivassal, illetve
a levegbben lebegd azbesztrostok folyamatos ulepitésével meg kell akaddlyozni az azbesztpornak
a leveg6be jutdsat, tovabba
ba) a munkavallalékat megfelel6 dekontaminacids eljarasnak kell alavetni,
bb) zart térben végzett munka esetén megfelelé védelmet kell biztositani;
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6.8

7.8

<) az azbeszt kezelésére szolgald minden helyiséget és berendezést ugy kell kialakitani, hogy azok rendszeresen
és hatékonyan, pormentesen tisztithatd és karbantarthaté legyen, és azokat rendszeresen karbantartani és
tisztitani kell;

d) az azbesztet vagy a port kibocsato azbeszttartalmu anyagot megfeleléen zart csomagolasban kell tarolni és
szallitani;

e) az azbesztet tartalmazé vagy azzal szennyezett hulladék - ide nem értve a banydszati tevékenységbdl
szarmazé hulladékot - biztonsdgos Osszegydjtésérél és a munkahelyrdl torténé mielébbi eltdvolitasardl
gondoskodni kell, légmentesen zaro, az azbeszttartalmat feltiinteté, a dolgozd szdméra érthet6 nyelven
feliratozott edényzet hasznalataval;

f) a munkavégzés soran keletkezé azbeszttartalmi hulladékot tartalmazé zart tartdlyokat a veszélyes
hulladékkal kapcsolatos egyes tevékenységek részletes szabalyairdl sz6l6 Korm. rendelet szerint kell kezelni
és a munkahelyrdl eltavolitani.

Az elsé kockazatértékelés eredményétdl fliggéen — a 4. § szerinti hatarérték betartasa érdekében - meghatarozott

mUkodési fazisokban a munkahelyi levegd azbesztkoncentracidjanak mérését rendszeresen, de legalabb 3 havonta,

a technoldgia megvaltoztatasa esetén soron kiviil el kell végezni.

Az (1) bekezdés szerinti mérések gyakorisaga évi egyre csokkenthetd, ha

a) a munkahelyi tevékenységben nem tortént jelentds valtozas, és

b) a megelézd két mérés soran a légtér azbesztszennyezettsége nem lépte tul a 4. § szerinti hatarérték-
koncentracio felét.

A mintavételt Ugy kell végezni, hogy az az egyes munkavdllalokat éré azbesztexpozicié tényleges mértékét

tlkrozze. A mintavételt a munkavallalékkal, illetve a munkavédelmi képvisel6kkel térténd konzultaciét kdvetéen

kell elvégezni.

A (3) bekezdés szerinti mintavételt, azbesztazonositast, a (7) bekezdésben és a 4. §-ban meghatarozott hatarérték

betartasara irdnyuld mérést az e tevékenységre akkreditalt laboratérium végezhet.

A mintavétel id6tartamat ugy kell meghatéarozni, hogy a reprezentativ expozicié — mérések vagy az id6vel sulyozott

szamitdsok alapjan — megallapithaté legyen egy nyolcéras miiszakra vonatkozéan.

A rostszamlalast elektronmikroszkdépos modszer vagy barmely olyan alternativ médszer segitségével kell elvégezni,

amely azzal egyenérték(i vagy pontosabb eredményeket biztosit.

A levegbben taldlhatd azbesztrostoknak a (6) bekezdés szerinti mérése céljabdl csak az 5 mikrométernél hosszabb,

3 mikrométernél vékonyabb rostokat kell figyelembe venni, amelyeknél a hosszlisag és a szélesség egymashoz

viszonyitott aranya 3:1-nél nagyobb.

A munkavégzést azonnal le kell allitani

a) a 4. § szerint megallapitott hatarérték tullépése esetén, vagy

b) ha okkal feltételezhetd, hogy a munkavégzés megkezdése el6tt nem azonositott azbeszttartalmu anyagokat
olyan moédon bontottak meg, hogy azokbdl por keletkezett, ezért a munkavégzés elére nem tervezett
azbesztexpozicié kockazataval jar.

Az (1) bekezdésben foglalt esetben a munkaltaté megdllapitja az (1) bekezdésben foglaltak bekdvetkezésének

okat, és a leheté leghamarabb megteszi a megfelelé intézkedéseket a hatarérték tullépés megsziintetésére.

A munkavégzés csak a megfelel6 intézkedések megtételét kovetden folytathato.

Az (1) bekezdés b) pontjdban meghatdrozott esetben a munkavédelmi hatésagot az Mvt. 63/G. § (17) bekezdése

szerint értesiteni kell.

A (2) bekezdés szerinti intézkedést kdvetéen — annak eredményességének ellenérzése érdekében - ismételten

Ha az azbesztexpozicio mas eszkdzokkel nem csokkenthetd, és a hatarérték betartdsahoz a munkavallalo

légzésvédelmét szolgald egyéni védbeszkdz (a tovabbiakban: légzésvédd eszkdz) viselése szlikséges, a viselés

id6tartamat a feltétlenil sziikséges, lehet6 legrévidebb idére kell korlatozni. A légzésvédd eszkoz viselésével jard

munkavégzés esetén a (6) bekezdés szerint meghatarozott idétartamu pihendidét kell biztositani.

Az (5) bekezdés szerinti |égzésvédd eszkoz viselésével folyamatosan végezheté munka, valamint az azt kovetd

pihendidé id6tartamat a munkavégzés helyének jellemzdi, fizikai és klimatikus korilményei, a végzett munka

nehézségi foka és a véddeszkoz viselése dltal okozott tObbletterhelés mértékének figyelembevételével,

a munkavallalékkal, illetve a munkavédelmi képvisel6kkel folytatott konzultidciét kovetéen a foglalkozas-

egészségugyi szolgdlat orvosanak kell meghatarozni.
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8.8

9.8

10.§

@)

A 1égzésvédd eszkoz juttatdsakor a munkavallalék munkahelyen torténé egyéni védbeszkdz hasznalatdnak
minimdlis biztonsagi és egészségvédelmi kdvetelményeirdl szold miniszteri rendeletben foglaltakat is figyelembe
véve kell eljarni.

A 2001. januar 1-je el6tt épult helyiségekben a bontési, karbantartasi vagy felujitdasi munka megkezdése elétt
a munkdltatonak meg kell tenni minden sziikséges intézkedést a feltételezhetéen azbeszttartalmiu anyagok
azonositasara.

Az azonositds sordn a munkaltatod tajékoztatast kér a helyiségek tulajdonosaitdl, mas munkaltatdktdl, valamint
hiteles forrdsokbdl, nyilvantartasokbdl relevans informacidkat beszerezni. Ha ilyen informacié nem all rendelkezésre,
a munkaltaténak a munka megkezdése elétt biztositania kell, hogy szakértelemmel rendelkezé személy vizsgalja
meg az azbeszttartalmu anyag el6fordulasat. A munkaltatonak a vizsgalat eredményét még a munka megkezdése
elétt be kell szereznie.

Az (1) és (2) bekezdésben megallapitott kotelezettség teljesitése céljabol a munkaltatd koteles egy masik
munkaltatoé kérésére rendelkezésére bocsatani a vizsgalat keretében megszerzett informaciokat.

Ha valamely épitményben vagy anyagban az azbeszt jelenléte feltételezhetd, akkor az ellenkezd bizonyitasaig azt
azbesztet tartalmazénak kell tekinteni, és e rendelet el6irasait kell alkalmazni.

Ha egyes azbesztbontdsi, azbesztmentesitési, javitdsi, illetve karbantartdsi tevékenységek esetében elére lathato,
hogy a 4. §-ban megéllapitott relevans hatarértéket — a levegében taldlhaté azbesztkoncentracié korlatozésara
iranyulé minden lehetséges muiszaki megelézé intézkedés ellenére - tullépik, a munkdltaté az ilyen tevékenységek
végzésére kotelezett munkavallalok egészségvédelmének biztositasa érdekében megteszi legaldbb a kovetkezé
intézkedéseket:

a) a munkavallalékat el kell Iatnia megfelelé egyéni védéeszkdzzel, azzal, hogy
aa) az egyéni véddeszkozt megfelel6en kell kezelni,
ab) az egyéni védbeszkozt — kilondsen a 1égzésvédd eszkdzok tekintetében - a munkavallaldk

munkahelyen torténd egyéni véddeszkdz haszndlatdnak minimalis biztonsagi és egészségvédelmi
kovetelményeirél sz6l6 miniszteri rendelettel 0sszhangban az egyénre kell igazitani, ideértve
azilleszkedés ellenérzését is;
b) figyelmeztetd jelzést kell elhelyeznie, amely mutatja, hogy a 4. §-ban megadott hatdrérték tullépése
eléfordulhat, tovabba
<) meg kell akadalyoznia az azbesztbdl vagy azbeszttartalmu anyagokbdl keletkezé por szétterjedését
a helyiségeken vagy a munkaterileten kiviilre, és zart térben végzett munka sordn biztositania kell a zart tér
I[égmentességét és mechanikus elszivé szelléztetését.
Az (1) bekezdés szerinti intézkedésekrél a munkéltaténak a munkavallalékkal, illetve a munkavédelmi képvisel6kkel
elézetesen konzultalnia kell.
A munkavéllal6 koteles a rendelkezésére bocsatott valamennyi egyéni védéeszkozt a munkaltatd altal eléirt médon
viselni.

Azbesztet, azbeszttartalmu terméket tartalmazé épiilet, létesitmény, szerkezet bontésa, illetve azbesztnek
vagy azbeszttartalmu terméknek épitménybdl, létesitménybdl, szerkezetbdl, jarmdbdl torténd eltavolitasa
elétt a munkaltatonak munkatervet kell készitenie. A munkaltatdé a munkatervben meghatidrozza azokat
az intézkedéseket, amelyek a munkavadllalok munkahelyi biztonsdgat és egészségvédelmét - az azbeszt
eltavolitasaval és a hulladék kezelésével kapcsolatosan tekintettel a kdrnyezet védelmére is — garantéljak.

Az (1) bekezdés szerinti munkatervnek legaldbb a kdvetkezOket kell tartalmaznia:

a) a munkavégzés pontos helyét,
b) a munka jellegét és vérhato id6tartamat,
Q) az azbeszt, illetve az azbeszttartalmu termék eltavolitasdnak kotelezettségét a bontasi munka megkezdése

elétt, kivéve, ha az elézetes eltdvolitas ésszer(itlen — mert nagyobb kockazatot jelentene a munkavallalék
részére, mint az eredeti helyén hagyésa -, akkor ennek indokolasat,

d) a bontasi technolégiat, illetve az alkalmazott mddszerek részletes leirasat, az alkalmazott munkaeszkdzoket
és a karbantartdsukat tanusité igazoldsokat,

e) a 9. § (1) bekezdés a) pontja szerinti egyéni védbeszkdz sziikségességét, kivalasztdsdnak szempontjait,

f) a munkavallalék védelmére és dekontamindlasara, illetve a munkavégzés hatokodrében tartézkodok
védelmére szolgal6 eszkdzok felsorolasat, jellemzését,
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12.§

13.§

g) az azbesztbdl, illetve azbeszttartalmu termékbdl keletkez6 pornak a munkateriileten kiviilre jutdsanak
megakadalyozasdra szolgalé intézkedéseket,

h) annak el6irasat, hogy a bontdsi vagy azbesztmentesitési munka befejeztével egyéb tevékenységek
Ujrakezdése elétt ellendrizni kell a munkahelyi azbesztexpozicids kockdzatok hidnyat,

i) nyilatkozatot arra vonatkozdan, hogy a tevékenység végzéséhez sziikséges, 11. § szerinti szakmai ismeretek
biztositottak.

A munkaterv munkavédelmi el6irdsainak elkészitése munkabiztonsagi és munkaegészséguigyi szaktevékenységnek

mindsiil.

Azbeszttel, azbeszttartalmu termékkel, anyaggal végzett bontasi vagy mentesitési munka megkezdése el6tt
a munkaltaténak az Mvt. 63/G. §-aban foglaltak szerint igazolnia kell, hogy a tevékenység végzéséhez sziikséges
szakmai ismeretek biztositottak, és ha az adott tevékenység végzése épitési engedélyhez kétott, akkor rendelkezik
a tevékenység végzésére jogosité engedéllyel.

A szakmai ismeret biztositottnak tekinthet6, ha a munkaltaté a tevékenység végzését megelé6zd harom évben
rendszeresen és igazolhatdan az (1) bekezdés szerinti bontdsi vagy mentesitési tevékenységet végzett.

A munkaltaté az Mvt. 55. §-a szerint gondoskodik a ténylegesen vagy feltételezhetéen azbesztexpozicidnak kitett
munkavallalok oktatasarél. Az oktatasrél a munkaba lépéskor, azt kovetéen évente egy alkalommal, valamint
a munkakorilmények jelentds megvaéltozdsa esetén soron kiviil kell gondoskodni. Az oktatasra vonatkozdan
a foglalkozasi eredetl rakkelté, mutagén vagy reprodukciot kérositd anyagok elleni védekezésrél és az altaluk
okozott egészségkdrosodasok megelézésérél sz6l6 miniszteri rendelet elSirasait is figyelembe kell venni.

Az (1) bekezdés szerinti oktatas megtartdsa — az Mvt. 55. § (3) bekezdésében foglaltakon tul - munkaegészségiigyi
és munkabiztonséagi szaktevékenység.

Az oktatas tartalmanak kénnyen érthetének kell lennie, és alkalmasnak arra, hogy a munkavallalék megszerezzék
a megel6zéshez és biztonsaghoz sziikséges ismereteket és szakértelmet.

Az oktatds tartalmara, id6tartamdra és gyakorisdgara, valamint az azzal kapcsolatos dokumentéciéra vonatkozé
minimumkdvetelményeket az 1. melléklet tartalmazza.

Az 1. § (1) bekezdése szerinti tevékenység esetében a munkaltatd intézkedik annak biztositasrél, hogy

a) az a munkaterdlet, ahol a fenti tevékenységet végzik
aa) egyértelmien legyen koriilhatarolva és figyelmeztetd jelzésekkel ellatva,
ab) csak azon munkavallalé szdmdra legyen hozzéférhetd, akinek munkdja vagy kotelezettsége teszi

sziikségessé az oda torténd belépést,
ac) olyan teriiletnek mindstiljon, ahol tilos a dohényzas;
b) jeldljenek ki olyan terlletet, ahol a munkavallalé azbesztporral torténd szennyezédés kockazata nélkil
étkezhet és ihat;

) a munkavallalét a megfelel6 egyéni véddeszkozzel, sziikség esetén védboltdzettel is elldssak, amelyet
ca) a munkateriletrdl kivinni — a tisztitas céljabol torténé elszallitast kivéve - tilos,
cb) az utcai ruhazattdl elktlonitetten kell tarolni;

d) fekete-fehér rendszer(i 61t6z6, mosdd, zuhanyzo és illemhely alljon a munkavallalok rendelkezésére;

e) a védbeszkozoket erre kijeldlt, elkilonitett helyen taroljak;

f) a védbeszkozoket minden hasznalat utan ellendrizzék és tisztitsak, a hibds véddeszkdzt az ujbdli hasznalat
elétt megjavitsak vagy kicseréljék.

Ha az (1) bekezdés c) pontja szerinti tisztithatd védooltdzet tisztitdsat nem a munkaltatd végzi, akkor azt csak

az ehhez megfelel6 felszereléssel rendelkezé tisztité végezheti, ahova azt zart tartalyban kell szallitani.

Ha a munkavégzéssel dsszefliggésben egyéni védéeszkdznek nem minésiilé ruhdzat azbeszttel szennyezédik, akkor

a tisztitasarol a (2) bekezdés szerint kell gondoskodni.

Az 1. § (1) bekezdése szerinti tevékenység esetében a munkadltatéd biztositja, hogy a munkavallalék és

a munkavédelmi képvisel6k megfelel6 tajékoztatast kapjanak

a) az azbesztbdl, valamint az azbeszttartalmu termékbdl szarmazé porexpoziciéd lehetséges egészségkarositd
hatasairol,

b) az el6irt hatarértékrdl és a levegbben az azbesztkoncentracid ellenérzésének szilkségességérdl,

<) a higiéniai kovetelményekrol, ideértve a dohanyzastél valé tartézkodas sziikségességét is,
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15.§

16.§

17.§

18.§

19.§

d) a véddfelszerelés és -6ltozet viselése és hasznalata tekintetében teendé biztonsagi intézkedésekrdl,

e) az azbesztexpozicid leheté legalacsonyabb szintre torténd csokkentésére szolgald kiilonleges
6vintézkedésekrdl.

Az (1) bekezdésben elbirtakon feliil a munkaltaté gondoskodik arrél, hogy a munkavallalok és a munkavédelmi

képviseldk

a) megismerhessék a levegd azbeszttartalmdnak mérési eredményeit, és megfeleld felvildgositast kapjanak
ezen eredmények jelentéségérdl;

b) a 4. § szerinti hatarértéket meghaladd azbesztkoncentrécié esetén a leheté leghamarabb téjékoztatdst
kapjanak a tullépés okarol, a megsziintetésére teendd intézkedésrél konzultaljanak, illetve siirgés esetben
tajékoztatast kapjanak a megtett intézkedésrol.

Az azbesztexpozicioban torténd foglalkoztatas el6tt és a foglalkoztatas soran a munkavallalé munkakori

alkalmassagénak orvosi vizsgalatat és véleményezését, beleértve a zarévizsgdlatot is, a munkakori, szakmai, illetve

személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatardl és véleményezésérdl, valamint a foglalkozasi eredetl rakkeltd,

mutagén vagy reprodukcidt karosité anyagok elleni védekezésrdl és az altaluk okozott egészségkdrosodasok

megelézésérél sz616 miniszteri rendeletben meghatarozottak szerint kell elvégezni. A vizsgélatnak ki kell terjednie

a légzésfunkcid vizsgélatara.

Az azbesztexpozicidban foglalkoztatott munkavallalok orvosi vizsgalatanal figyelembe veend6 szempontokat

a 2. melléklet tartalmazza.

A foglalkozas-egészségiigyi szolgdlat az azbesztexpozicionak kitett munkavallalorol a munkakori, szakmai,

illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatarol és véleményezésérdl sz6l6 miniszteri rendelet szerint

vezeti az egészségligyi dokumentacidt. A munkavallalé szdmdra biztositani kell a rd vonatkozé egészségugyi

dokumentacié megismerésének lehetéségét.

Az (1) bekezdés szerinti vizsgélatot végzé foglalkozas-egészségligyi szolgalat orvosa javaslatot tesz a munkavallalé

szdmara szlkséges egyéni véddé- és megelézé intézkedésekre, ami szikség esetén a munkavéllalonak

az azbesztexpozicié aléli kivonasa is lehet.

A foglalkozéas-egészségligyi szolgalat orvosa a munkavallaloknak

a) tdjékoztatdst ad és javaslatot tesz az egészségi allapotuk alapjan indokolt minden olyan vizsgalati
lehetdségrél, amelyen az azbesztexpozicié megsz(inését kdvetden részt vehetnek,

b) javaslatot tesz az egészségi éllapotuk orvosi ellenérzésének az azbesztexpozicid megszlinését kovetd
folytatasdra mindaddig, amig azt a munkavallal6 egészségének védelme érdekében sziikségesnek tartja.

A munkavallalo, illetve a munkaltaté a foglalkozas-egészségligyi szolgalat orvosanak a (4) bekezdés szerinti dontése

fellilvizsgélatat a foglalkozas-egészségiigyi szakellatast nyujtod egészségligyi szolgaltatétdl kérheti.

Az azbeszt okozta foglalkozasi eredetli megbetegedéseket a foglalkozasi betegségek és fokozott expozicids esetek
bejelentésérdl és kivizsgalasardl sz616 miniszteri rendelet szerint kell bejelenteni és kivizsgalni.

Ez a rendelet - a (2) bekezdésben foglalt kivétellel - 2025. december 21-én Iép hatalyba.
A 19.§ és a20.§2029. december 21-én Iép hatélyba.

Ez a rendelet

a) a munkajuk sordn azbeszttel kapcsolatos kockazatoknak kitett munkavallalék védelmérél szold,
2009. november 30-i 2009/148/EK eurdpai parlamenti és tanacsi irdnyelvnek és

b) a munkajuk sordn azbeszttel kapcsolatos kockdzatoknak kitett munkavallalék védelmérdl sz616 2009/148/EK
iranyelv moédositasarol sz616, 2023. november 22-i (EU) 2023/2668 eurdpai parlamenti és tanacsi iranyelvnek

valé megfelelést szolgélja.

A 4. § helyébe a kdvetkezd rendelkezés 1ép:

4. § A munkidltatéonak biztositania kell, hogy a munkavallalét éré levegében 1évd azbesztexpozicio idével
sulyozott atlaga nyolcéras idGtartamra vonatkoztatva legfeljebb a 6. § (7) bekezdése szerint 0,01 rost/cm? legyen.
Amennyiben a mérési technoldgia nem teszi lehetévé a 0,2 mikrométernél vékonyabb rostok figyelembevételét,
akkor a 0,002 rost/cm?® hatérérték alkalmazandé.
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20.§

21.§

A 6.8 (7) bekezdése helyébe a kovetkez6 rendelkezés lép:

+(7) A leveg6ben taldlhaté azbesztrostoknak a (6) bekezdés szerinti mérése céljabdl csak az 5 mikrométernél
hosszabb, 3 mikrométernél vékonyabb rostokat kell figyelembe venni, amelyeknél a hosszisag és a szélesség
egymashoz viszonyitott ardnya 3:1-nél nagyobb. A rostszamlalas soran figyelembe kell venni a 0,2 mikrométernél
vékonyabb rostokat is””

Hatdlyat veszti az azbeszttel kapcsolatos kockazatoknak kitett munkavallalok védelmérél szolo6 12/2006. (lIl. 23.)
EUM rendelet.

Nagy Mdrton Istvdn s. k.,
nemzetgazdasagi miniszter

1. melléklet a 40/2025. (XIl. 19.) NGM rendelethez

Az azbesztexpozicidonak kitett munkavallalok oktatasra vonatkozé minimumkovetelmények

. Az oktatast a tevékenység megkezdése el6tt és tovabbi oktatasi igények barmikori felmerilésekor,

szlikségességekor biztositani kell.

2. Az oktatas id6tartamanak igazodnia kell, megfelelének kell lennie az érintett munkavallalok feladataihoz.
3. Minden munkavdllalénak, aki részt vett az oktatdson, az oktatas elvégzését igazolé dokumentumot kell kapnia,

amely tartalmazza a kovetkezdket:

a) az oktatds datumat;

b) az oktatds id6tartamat;

<) az oktatds tematikajat;

d) azt, hogy az oktatas milyen nyelven folyt;

e) az oktatd nevét, képesitését és kapcsolattartasi adatait;

f) az oktatdst nyujté intézmény nevét és kapcsolattartasi adatait.

. Azon munkavdllalonak, aki azbesztbdl vagy azbeszttartalmu anyagokbdl szdrmazé pornak van vagy lehet kitéve,

elméleti és gyakorlati oktatasban kell részesiilnie legaldbb a kdvetkezé témakorokben:

a) a munkavégzés helyére vonatkozé jogszabalyok;

b) az azbeszt tulajdonsagai és hatdsa az egészségre, beleértve a dohanyzas ezt er6sité hatasat;

<) azon termékre- vagy anyagdfajtakra vonatkozdéan, amelyek azbesztet tartalmazhatnak;

d) azon miveletekre vonatkozéan, amelyek azbesztexpozicidval jarhatnak, kitérve az ilyen expozicié
minimalizélasara iranyul6 megel6z6 ellendrzések fontossagara;

e) biztonsdgos munkavégzési médok, ellenérzések és védbeszkdzok ismertetése;

f) a védobeszkdzok megfelel6 szerepe, valasztéka, kivalasztdsa, korlatai és helyes hasznélata, kiilonos tekintettel

a légzésvédo eszkdzokre;
g) veszélyhelyzet esetén kdvetendd eljarasok ismertetése;
h) dekontamindcids eljarasokra vonatkozo ismeretek;
i) hulladékartalmatlanitas;
j) az orvosi feliigyelettel kapcsolatos szabalyok ismertetése.

. Az oktatast a lehetd legjobban hozz4 kell igazitani a munkavallalé szakmajénak sajatossdgaihoz és az e szakmaval

jaré konkrét feladatokhoz és munkamaédszerekhez.

. Az azbesztbontési vagy azbesztmentesitési munkat végzé munkavallalénak — a 4. pont szerint el6irt oktatason feltl —

e rendelet el6irdsaival 6sszhangban oktatasban kell részesiilnie az azbesztrostok munkafolyamatok soran torténd
kornyezeti levegébe bocsatasanak és szétterjedésének megakadalyozasara szolgélé technoldgiai berendezések és
gépek hasznélatérdl.

. Az oktatast kovetéen meg kell gy6zédni arrél, hogy a munkavéllalo a tevékenység ellatasahoz szlkséges

ismereteket elsajatitotta.
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2. melléklet a 40/2025. (XIl. 19.) NGM rendelethez

Kiilonos szempontok az azbesztexpozicionak kitett munkavallalok
munkakori alkalmassaganak orvosi vizsgalatahoz

1. Ajelenlegiismeretek szerint az azbesztexpozicid legaldbb a kovetkezd betegségeket okozhatja:

a) azbesztozist,
b) mesotheliomat,
C) tlidérakot,

d) gyomor-bélcsatorna rékot,
e) gégerakot,
f) petefészek-rakot,
g) nem rosszindulatu mellhartya eltéréseket.

2. Az azbesztexpozicidban foglalkoztatott munkavallalék vizsgalatat végzé orvosnak ismernie kell az egyes
munkavallaldkat érinté expozicio feltételeit és korilményeit.

3. A munkavallaldk orvosi vizsgélatat a foglalkozas-orvostan elveinek és gyakorlatanak megfeleléen kell elvégezni.
A vizsgalatnak magéba kell foglalnia legalabb a kovetkez6 intézkedéseket:

a) nyilvédntartas vezetése a munkavallalé kortorténetérdl kordbbi foglalkozasairdl, munkakoreirdl,
b) személyes kikérdezés,

(@) altalanos klinikai vizsgalat, kiilonos tekintettel a mellkas vizsgalatara,

d) légzésfunkcios vizsgalatok.

4. A foglalkozés-egészségligyi szolgalat orvosa javaslatot tesz a tovébbi vizsgalatokrél a foglalkozas-orvostan
mindenkori allasanak megfelel6en.






