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Szakértoi elorejelzés a munkahelyi biztonsaggal és
egészségvédelemmel kapcsolatos uj és fokozédo biologiai

kockazatokrol

Vilagszerte évente 320 000 dolgozd hal meg fert6z6
betegségek kdvetkeztében, koztuk koérilbeldl 5000 az
Eurépai Unidban'. Az elmult 10 év soran a
tdomegkommunikacios eszk6zok tajékoztatasai
megndvelték a lakossag tudatossagat az olyan biolégiai
veszeélyekrdl, mint példaul a bioterrorista cselekmények
kovetkeztében kialakulé antrax, sulyos akut 1égz&szervi
szindroma (SARS), valamint a madarinfluenza veszélye.
Azonban a bioldgiai kérokozék minden(tt jelen vannak,
és sok munkahelyen a dolgozék nagyon veszélyes
biolégiai kockazatokkal szembesiulnek.

Melyek az uj és fokozodoé kockazatok?

'Uj és fokozddd munkahelyi biztonsagi és
egészségvédelmi kockazat’ minden olyan kockazat,
amely mind dj, mind pedig névekvé.

Uj az jelenti, hogy:
= Akockdazat kordbban nem létezett; vagy
= Egyrégoéta fennallé probléma most mar
kockazatnak tekintendd az Uj tudomanyos
ismeretek, vagy a kozfelfogds megvaltozdsa
miatt.

A kockdazat névekvs, amennyiben:
= A kockdzathoz vezetd veszélyek szama
emelkedik; vagy
= Az expozicid valdszinlisége emelkedik; vagy
= Aveszélynek a munkavallalok egészségére
gyakorolt hatdsa erésodik. romlik.

Eurépai kutaték a madarinfluenza virusokat tanulmanyozzak, uj oltbanyagok
kifejlesztésének érdekében — Istituto Zooprofilattico Sperimental delle Venezie,
Olaszorszag

Hogyan lehet azonositani az uj és fokoz6dé
kockazatokat?

A 2002-2006-ig” terjedd id6szakra vonatkozé
Kdz6sségi stratégia felszdlitotta az Ugyndkséget,
hogy az ’Uj és fokozddd kockdzatok elérejelzése’
érdekében hozzon létre egy kockazat megfigyeld
kdzpontot. A szakértéi jelentés ebben az
Osszeflggésben kerilt megfogalmazasra, hdrom
egymast kovetd, kérdGiv alapu, Delphi-mddszerrel
végzett felmérés eredményei alapjan. E mdodszerrel a
korabbi felmérések eredményeit visszajuttatjak a
szakértSknek tovabbi értékelés céljabdl, egészen
addig, amig egyetértésre nem jutnak. A kockazatokat
Otpontos Likert skala alapjan értékelték. 20
Tagorszdag, valamint Svajc 6sszesen 36 szakértGje
vett részt a felmérésben. Valamennyi szakért6
legaldbb 6t éves tapasztalattal rendelkezett a
munkahelyi biztonsag és egészségvédelem és a
bioldgiai kockazatok teriiletén.



Melyek a f6 0] és fokoz6do kockazatok?

A kiemelt aggodalomra okot add fontosabb tényezék
kozil kett6 — a globalis jarvanyokkal, valamint a
munkahelyeken taldlhaté gydgyszer-rezisztens
organizmusokkal kapcsolatos munkahelyi biztonsagi
és egészségvédelmi kockazatok — illusztraljak
mennyire fontos, hogy a bioldgiai kockazatokkal
globalisan, és a tudomanyagak, mint példaul
munkahelyi biztonsag és egészségvédelem,
kozegészségigy, allategészségigy,
kérnyezetvédelem és élelmiszer biztonsdg, kozoétti
egyiittmikodésben foglalkozzanak.

Globalis jarvanyok

Még a 21. szdzadban is jelennek meg olyan Uj
kérokozok, mint példaul a SARS és a madarinfluenza.
Az olyan jarvanyra hajlamos betegségek, mint
példaul a kolera és a sargaldz ismét felbukkannak.
Amikor egy kérokozé megjelenik — figyelembe véve a
nemzetkozi forgalom és kereskedelem sebességét és
tdmegét — gyorsan elterjedhet vilagszerte, Gj
pandémiat okozva. Mivel ezek koziil a betegségek
kozil sok allatokrdl emberekre terjedd, azok a
dolgozdk a legveszélyeztettebbek, akik fertézott
allatokkal, vagy a valadékaikkal szennyezett
permetekkel, porral, vagy felllletekkel érintkeznek. A
globadlis kereskedelemben részt vevé, valamint a
fert6zott embereknek kitett dolgozdk, mint példaul
az egészségligyi személyzet és a repllGgépek
személyzete alkotnak tovabbi magas kockazatu
csoportokat.

Gyodgyszer-rezisztens organizmusok

A mikrobaellenes szerek csdkkentették a fert6z6
betegségek veszélyét. Azonban ezt a vivmanyt
veszélyeztetik a mikrobaellenes szerekre rezisztens
organizmusok megjelenése, és vilagszerte torténd
elterjedése, féleg az antibiotikumok tulzott mértékd
felhasznalasa, valamint a vellk vald visszaélések
eredményeképpen. Az egészségiigyi dolgozdk
veszélyben vannak az olyan organizmusok
felbukkanasa miatt, mint példaul a meticillin-
rezisztens staphylococcus aureus (MRSA), és a
gyogyszerekre rendkivili médon rezisztens
tuberkuldzis (XDR-TB). Az rezisztens organizmusok
kockazatot jelentenek az allatokkal érintkezésben
lev6 dolgozdok szamdra is. A gydgyszer-rezisztens
organizmusok olyan sulyos fert6zésekhez vezetnek,
melyek masként nem fordulndnak el6, valamint tobb
sikertelen kezeléshez.

Elégtelen kockazatfelmérés

Ez az elvégzett felmérés altal azonositott masodik
legfontosabb probléma. A bioldgiai kockdzatoknak a
2000/54EC (*) Direktivaban lefektetett felmérési
kotelezettsége ellenére a bioldgiai veszélyekrdl valo
ismeretek és informacié még mindig viszonylag
elmaradottak. A bioldgiai kockazatok megfelel§
felmérése a gyakorlatban bonyolult. Jobb
maodszereket kell kifejleszteni a bioldgiai kérokozé
expoziciéd mérésére és felmérésére, és jol
megalapozott ddzis-hatas kapcsolatokat kell
kidolgozni.

Ezen felll felmeriilt a dolgozéknak atadott
informadcid hidnya is — példdul elégtelen munkahelyi
biztonsag és egészségvédelem képzés biztositasa a
dolgozdk szamara.

Hulladékkezelés

Uj és sszetett expozicids helyzetek talalhatoak az
olyan Uj iparagakban, mint példaul a
hulladékkezelés. A hulladékkezel§ ipar egyre
ndvekvé szamu munkast foglalkoztat. Azonban
szabalyozasat elsGsorban kérnyezeti célokra
dolgoztak ki, és nem foglalkozik kielégitéen a
munkahelyi biztonsag és egészségvédelem
kérdéseivel. A dolgozéknal megfigyelt fontosabb
egészségproblémakat a biopermetek okozzak,
melyek kiilénféle levegd altal hordott
mikroorganizmust tartalmaznak, kdzte penészt és
endotoxinokat, valamint illékony szerves
vegylleteket (VOCs). A jelentett egészségligyi
hatasok kozott talalhatdk a felsd 1éguti gyulladas és
tlidébetegségek, szerves por toxikus szindroma
(OTDS), emésztGrendszeri problémak, allergias
reakciok, bérbetegségek, valamint a szem és a
nyalkahartyak irritacidja. Az orvosi hulladék és
hegyes eszkdzok kezelése mas fertézésekhez
vezethet, kozte hepatitisz és human immunhidnyos
virusfertdzés (HIV).

Zarttéri leveg6 mindsége

Hasonld expozicid fordul elé a hagyomanyos
munkahelyeken, példaul irodakban is, melyek egyitt
fejlédnek a szolgaltatd szektorral. A leveg6 altal
hordott penészek példdul zart térben mindeniitt
el6fordulnak. A penészexpozicié asztmahoz, felsé
léguti betegségekhez, fejfajashoz, influenza-szerd
tlinetekhez, fert6zésekhez, allergias
megbetegedésekhez, és orr-, torok-, szem- és
bérirritdcidhoz vezethet, valamint hozzajarul a
betegséget okozd épiilet szindrémahoz (,,sick
building syndrome”). A penésznek tobb, mint 100
000 faja kerlt azonositasra, de vildgszerte szamuk



akar 1,5 millid is lehet. A leveg6 altal hordozott
penészek megtaldlhatdak a hulladék- és szennyviz
kezelésben, a pamutfeldolgozdékban, valamint a
mez&gazdasagi szektorban.

A vizvezeték és légkondicional6 rendszerek nem
megfelel6 karbantartasa szintén a bioldgiai
kérokozdk novekedéséhez és zart térben vald
elterjedéséhez vezet. Ez a dolgozdkat a Iégionarius
betegség kockazatanak teszi ki. A zart térben
dolgozdk néhany tiinetéért, amelyekrél tévesen azt
feltételezik, hogy influenza-szer(i megbetegedések
okozzak valéjaban a rosszul karbantartott
légkondiciondlé rendszerekben kifejl6dott bioldgiai
kérokozdk a felelGsek.

Endotoxinok

Az endotoxinok megtaldlhatéak minden olyan
foglalkozasi helyszinen, ahol szerves por van jelen. A
veszélyeztettek kozott megtaldlhatdak az
allattenyésztésben dolgozdk, a ragcsalokkal dolgozo
tuddsok, a hulladék- és szennyvizkezelésben
dolgozdk, s6t, még a zarttérben dolgozdk is. A
klinikai hatasok a Iaztdl, fert6z6 betegségektdl, akut
toxikus hatdasoktdl, allergiakon, szerves por toxikus
szindroman, kronikus bronchitiszen és asztma-szer(
tlinetcsoporton at szeptikus sokkig,
szervelégtelenségig, de még akar haldlig is
terjedhetnek.

Kombinalt biolégiai korokozé és vegyi anyag
expozicio

Amennyiben a bioldgiai kérokozdk altal jelentett
kockazatok felmérése bonyolult, gy a bioldgiai
kérokozok és vegyi anyagok kombinalt

expoziciéjabdl szarmazdké még tobb problémat
jelent. Mig a potencialis egészségligyi hatdsok skalaja
széles, nehéz meghatdrozni, hogy ezek mely
alkotdrésze felel6s mely egészségiigyi problémaért.

Tovabbi informacio

Ez a bioldgiai kockazatokrdl készilt szakértéi
el6rejelzés a masodik egy négy jelentésbdl allé
sorozatban: a , Fizikai kockazatok” mar kiadasra
kertlt; a ,Kémiai kockazatok” és a ,,Pszichoszocialis
kockazatok” hamarosan kiadasra kerilnek.

A teljes jelentés ,SzakértGi elGrejelzés a munkahelyi
biztonsaggal és egészségvédelemmel kapcsolatos Uj
és fokozddd bioldgiai kockazatokrdl” megtalalhaté az
alabbi cimen:

http://osha.europa.eu/risks/forecasts/biological risk
s

Az Ugynokség jelentése: ,Szakértdi el6rejelzés a
munkahelyi biztonsaggal és egészségvédelemmel
kapcsolatos Uj és fokozddo fizikai
kockazatok’'megtaldlhatdk az alabbi cimen:
http://osha.europa.eu/publications/reports/680547
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Az Eurdpai Kockazatkutatd Kézpont valamennyi
munkaja megtalalhaté:
http://riskobservatory.osha.europa.eu



http://osha.europa.eu/risks/forecasts/biological_risks
http://osha.europa.eu/risks/forecasts/biological_risks
http://osha.europa.eu/publications/reports/6805478
http://osha.europa.eu/publications/reports/6805478
http://riskobservatory.osha.europa.eu/
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